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Методические особенности пособия 

 Междисциплинарность: Книга будет полезна экологам санаториев, агрономам, 

технологам санаторно-курортного дела. 

 Практико-ориентированность: Расчеты реагентов (известь, щелочи) приведены в 

привязке к конкретному химическому составу сапропеля оз. Когояр (АО «Санаторий 

«Чувашиякурорт», как пример. 

 Нормативная база: Ссылки на СанПиН по обращению с отходами класса «Б» (после 

лечебных процедур). 



 

Аннотация 

В учебном пособии рассмотрена актуальная экологическая проблема санаторно-

курортной отрасли — утилизация использованной лечебной сапропелевой грязи. На 

примере сапропеля озера Когояр (Чувашская Республика), применяемого в АО 

«Санаторий "Чувашиякурорт"», предложена и научно обоснована технология переработки 

отработанного сырья в жидкие органоминеральные удобрения. 

В книге представлены: 

 лимнологическая характеристика озера Когояр и детальный анализ химического состава 

сапропеля; 

 критический обзор существующих методов утилизации отходов бальнеологии; 

 технологические решения по подготовке сырья, щелочной экстракции и ферментации с 

разработкой рецептур жидких удобрений; 

 результаты агрохимической оценки продукции и полевых испытаний на дерново-

подзолистых почвах Чувашии; 

 технико-экономическое обоснование (ТЭО) создания пилотной линии с расчетом 

окупаемости 6-8 месяцев; 

 маркетинговая стратегия продвижения «зеленого» бренда и экопросвещения 

отдыхающих. 

Автор книги-пособия: к.т.н. горный инженер, геотехнолог, гидрогеолог Николай 

Дмитриевич Бычек. 



Объем книги: 150 стр. Электронное издание.  

Пособие содержит технологические карты, глоссарий основных терминов (сапропель, 

гумификация, грязелечение, бальнеология) и приложения с регламентами переработки. 

Адресовано экологам и технологам санаторно-курортных учреждений, агрономам, 

специалистам по переработке органических отходов, а также может быть использовано в 

учебном процессе при подготовке кадров по направлениям «Экология 

природопользования», «Агрохимия и агропочвоведение» и «Физиотерапия». 

Стоимость 2300 руб. Оплата на банковскую карту автора. Отправляется заказчику в день 

оплаты на электронную почту.  

Заказы принимаются по эл. почте sapropex@mail.ru или saprex@rambler.ru, а также в 

мессенджере MAX (тел. +7 908 613 22 20 (Николай Бычек) 

Издательство «ЦЕНТР ПО САПРОПЕЛЮ», 2026. 

 

 


